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Dann fragte Labdron ihn: ,Wie kann ich zum Wohl diénlenden Wesen wirken?“ Padampa Sangya
erwiderte:

,Mdcdchen, verlasse dein Zuhause. Trau dich in dem, was du dir nicht
zutraust. Ftiihre aus, was du denkst, du kannst es nicht. Durchschneide
Verwickelungen. Lasse das Festhalten los. Wandere in Gegenden, die dich
erschrecken. Verstehe, dass ftihlende Wesen wie der Himmelsraum sind.
An Angst einfléfSenden Orten suche nach dem Buddha in dir selbst und
deine Lehre wird wie die im Himmel aufsteigende Sonne sein.

Aus ,Matschikmas Vollstandigen Erklarungen®
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